
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

•  • •  

 

 ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ  
Φαρισαίος και Τελώνης: δύο τρόποι ζωής 

 «Ὅτι πᾶς ὁ ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται,  
ὁ δὲ ταπεινῶν ἑαυτὸν ὑψωθήσεται» (Λουκ. κεφ.18, στίχ.14) 

 

 σημερινή Κυριακή του Λουκά (Λουκ. 
κεφ.18, στίχ.10-14) μας εισάγει σε μια 
από τις πιο βαθιές, αποκαλυπτικές και 

ταυτόχρονα επικίνδυνες παραβολές του 
Ευαγγελίου. Επικίνδυνες, όχι γιατί απειλεί 
τον άνθρωπο, αλλά γιατί αποκαλύπτει με 
αμείλικτη ακρίβεια τον εσωτερικό μας κό-
σμο. Είναι η παραβολή του Τελώνου και 
του Φαρισαίου, η παραβολή των δύο τρό-
πων ζωής, των δύο στάσεων απέναντι στον 
Θεό, στους ανθρώπους και κυρίως απέναντι 
στον ίδιο μας τον εαυτό. 

Ευαγγελιστής Λουκάς σημειώνει εξαρ-
χής τον σκοπό της παραβολής με μια φράση που πρέπει να μας 
συγκλονίσει: «Εἶπε δὲ καὶ πρὸς τινὰς τοὺς πεποιθότας ἐφ’ ἑαυ-

τοῖς ὅτι εἰσὶ δίκαιοι καὶ ἐξουθενοῦντας τοὺς λοιπούς τὴν παραβολὴν 
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ταύτην» (Λουκ. 18, 9). Δηλαδή την είπε για εκείνους που είχαν πε-
ποίθηση στον εαυτό τους ότι είναι δίκαιοι και ταυτόχρονα περιφρο-
νούσαν τους άλλους. Από την αρχή, λοιπόν, η Εκκλησία μας λέει ότι 
το πρόβλημα δεν είναι απλώς η αμαρτία, αλλά η αυτάρκεια· όχι η 
πτώση, αλλά η αυτοδικαίωση· όχι η αδυναμία, αλλά η υπερηφάνεια 
που ντύνεται με θρησκευτικό ένδυμα. 

ύο άνθρωποι ανεβαίνουν στο ίδιο ιερό, στον ίδιο ναό, την ίδια 
ώρα, με την ίδια εξωτερική πράξη: για να προσευχηθούν. Και 
όμως, ο ένας κατεβαίνει δικαιωμένος και ο άλλος καταδικα-

σμένος. Αυτό από μόνο του ανατρέπει κάθε ανθρώπινη λογική. Ο 
Φαρισαίος στέκεται όρθιος. Η στάση του δεν είναι τυχαία. Είναι η 
στάση του ανθρώπου που νιώθει βέβαιος για τον εαυτό του. Και 
αρχίζει να προσεύχεται. Αλλά η προσευχή του δεν απευθύνεται ου-
σιαστικά στον Θεό. Είναι ένας μονόλογος αυτοθαυμασμού. «Ὁ Φα-
ρισαῖος σταθεὶς πρὸς ἑαυτὸν ταῦτα προσηύχετο» (Λουκ. 18, 11). Το 
«πρὸς ἑαυτόν» δεν είναι απλή λεπτομέρεια. Δεν μιλά με τον Θεό· 
μιλά στον εαυτό του. Ο Θεός γίνεται ακροατής ενός βιογραφικού 
σημειώματος αρετής. «Νηστεύω, δεκατίζω, δεν είμαι όπως οι άλλοι 
άνθρωποι». Η προσευχή του Φαρισαίου δεν περιέχει ούτε μία λέξη 
μετάνοιας, ούτε μία ικεσία, ούτε μία αναφορά στην αγάπη του Θεού. 
Είναι μια καταγραφή επιτευγμάτων. 

ι Πατέρες της Εκκλησίας είναι αμείλικτοι. Ο άγιος Ιωάννης ο 
Χρυσόστομος λέει ότι ο Φαρισαίος δεν καταστράφηκε από τα 
καλά του έργα, αλλά από το ότι τα έκανε θεμέλιο σωτηρίας. Η 

αρετή του έγινε σκάλα υπερηφάνειας και όχι δρόμος κοινωνίας. Και 
εδώ, αδελφοί μου, αγγίζουμε κάτι εξαιρετικά σύγχρονο. Πόσες φο-
ρές και εμείς, μέσα στον εκκλησιαστικό μας βίο, δεν μετράμε τον 
εαυτό μας με βάση το «τι κάνω» και όχι με βάση το «ποιος είμαι 
ενώπιον του Θεού»; Πόσες φορές η θρησκευτικότητά μας γίνεται μια 
λεπτή μορφή εγωισμού; Ο Φαρισαίος δεν είναι άθεος. Είναι θρη-
σκευόμενος χωρίς Θεό. Είναι άνθρωπος του ναού, αλλά όχι άνθρω-
πος της μετάνοιας. 

πέναντι στέκεται ο Τελώνης. Ή μάλλον δεν στέκεται απέναντι· 
στέκεται «μακρόθεν». Δεν τολμά να πλησιάσει. Δεν τολμά να 
σηκώσει τα μάτια. Το σώμα του γίνεται θεολογία. «Ὁ τελώνης 

μακρόθεν ἑστὼς οὐκ ἤθελεν οὐδὲ τοὺς ὀφθαλμοὺς εἰς τὸν οὐρανὸν 
ἐπᾶραι» (Λουκ. 18, 13). Η προσευχή του είναι μια φράση. Μια 
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κραυγή. Ένας αναστεναγμός. «Ὁ Θεός, ἱλάσθητί μοι τῷ ἁμαρ-
τωλῷ». Δεν δικαιολογείται. Δεν συγκρίνεται. Δεν υπόσχεται. Δεν α-
ναλύει. Παραδίδεται. Ο άγιος Ισαάκ ο Σύρος λέει ότι αυτή η προ-
σευχή έχει μεγαλύτερη δύναμη από χιλιάδες λόγια, γιατί γεννήθηκε 
από καρδιά συντετριμμένη. Ο Τελώνης δεν προσφέρει τίποτα στον 
Θεό, παρά μόνο την αλήθεια του. Και αυτό αρκεί. 

παραβολή δεν αφορά μόνο δύο πρόσωπα. Αφορά δύο τρόπους 
ζωής. Ο πρώτος είναι ο τρόπος της αυτάρκειας. Ζω με κέντρο 
τον εαυτό μου, ακόμα και όταν μιλώ για τον Θεό. Κρίνω τους 

άλλους, συγκρίνομαι, υψώνομαι. Είναι ο τρόπος ζωής που γεννά 
σκληρότητα, απόσταση, έλλειψη αγάπης. Είναι τρόπος ζωής που συ-
χνά εισχωρεί και στην οικογένεια: «εγώ κάνω το καθήκον μου», 
«εγώ είμαι σωστός», «οι άλλοι φταίνε». Ο δεύτερος είναι ο τρόπος 
της μετάνοιας. Ζω με επίγνωση της αδυναμίας μου, όχι για να απελ-
πιστώ, αλλά για να ελπίσω. Δεν συγκρίνομαι, δεν κρίνω, δεν απαιτώ. 
Αφήνομαι στο έλεος του Θεού. Και εδώ έρχεται η ανατρεπτική 
φράση του Χριστού: «Κατέβη οὗτος δεδικαιωμένος εἰς τὸν οἶκον 
αὐτοῦ παρ’ ἐκεῖνον» (Λουκ. 18, 14). Όχι γιατί ήταν καλύτερος. 
Αλλά γιατί ήταν αληθινός. 

ήμερα ζούμε σε μια εποχή έντονης κρίσης. Κρίσης θεσμών, οικο-
γένειας, σχέσεων. Και όμως, η βαθύτερη κρίση είναι πνευματική: 
έχουμε μάθει να κατηγορούμε και έχουμε ξεχάσει να μετανο-

ούμε. Στην οικογένεια, ο φαρισαϊσμός εμφανίζεται όταν ο ένας με-
τρά τον άλλον: «εγώ προσφέρω», «εγώ αντέχω», «εσύ δεν αλλά-
ζεις». Στην Εκκλησία, όταν η συμμετοχή γίνεται μέτρο υπεροχής. 
Στην κοινωνία, όταν όλοι φταίνε εκτός από εμάς. Η Εκκλησία, το-
ποθετώντας αυτή την παραβολή στην αρχή του Τριωδίου, μας δίνει 
το κλειδί όλης της Μεγάλης Τεσσαρακοστής: χωρίς ταπείνωση, κα-
μία άσκηση δεν σώζει. 

εν μας καλεί ο Χριστός, αδελφοί μου, να διαλέξουμε ρόλο, αλλά 
τρόπο ζωής. Να μη φοβηθούμε να σταθούμε «μακρόθεν», όχι 
από απόγνωση, αλλά από σεβασμό. Να μάθουμε να λέμε λιγό-

τερα και να συντριβόμαστε περισσότερο. Γιατί, όπως μας βεβαιώνει 
ο ίδιος ο Κύριος: «Ὅτι πᾶς ὁ ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται, ὁ δὲ 
ταπεινῶν ἑαυτὸν ὑψωθήσεται» (Λουκ. 18, 14). Ας κατεβούμε κι ε-
μείς από τον ναό μας δικαιωμένοι, όχι επειδή είμαστε καλοί, αλλά 
επειδή εμπιστευθήκαμε το έλεος του Θεού. Καλό και ευλογημένο 
Τριώδιο. 
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΩΡΑ  ΙΕΡΕΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ   ΙΕΡΟΣ ΝΑΟΣ  

Δευτέρα 

(†Υπαπαντής) 
 

7.00 π.μ. 
5.00 μ.μ. 

Όρθρος-Θεία Λειτουργία 
Εσπερινός 

Ι.Ν. Αγίας Τριάδος 
Ι.Ν. Βρεφοτρόφου 

Τρίτη 

(†Σύναξη Παναγίας 

Βρεφοτρόφου) 
 7.00 π.μ. Όρθρος-Θεία Λειτουργία Ι.Ν. Βρεφοτρόφου 

Τετάρτη  5.00 μ.μ. 
Ιερά Παράκληση στον 
Άγιο Παντελεήμονα 

Ι.Ν. Αγ. Παντελεήμονος 

Μ.Φ.Η. 

Σάββατο 
(†Παρθενίου 

Επισκ. Λαμψάκου) 

 
7.00 π.μ. 
5.00 μ.μ. 

Όρθρος-Θεία Λειτουργία 
Εσπερινός 

Ι.Ν. Αγίας Τριάδος 
Ι.Ν. Αγίας Τριάδος 

Κυριακή 
(†Ασώτου) 

 
6.30 π.μ. 
7.00 π.μ. 

Ακολουθία Μεσονυκτικού 
Όρθρος-Θεία Λειτουργία 

 

Ι.Ν. Αγίας Τριάδος 

 Καθημερινά τελούνται οι Ακολουθίες του Όρθρου στις 7.00 π.μ.   
και του Εσπερινού στις 5.00 μ.μ. στον Ιερό Ναό της Αγίας Τριάδος. 

 
 

 

 
 

 

          

 
 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΕΝΤΥΠΟ  
ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ  
ΙΕΡΟΥ ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΥ ΝΑΟΥ ΑΓΙΑΣ ΤΡΙΑΔΟΣ  

ΔΙΑΝΕΜΕΤΑΙ ΔΩΡΕΑΝ  

 Εκδότης: Ιερός Καθεδρικός Ναός Αγίας Τριάδος 
    2841022762  agiatriada.a.n@gmail.com 
 Ιστοσελίδα: www.agiatriada.gr 
 Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης:  
 Υπεύθυνος έκδοσης, σύνταξης  
   & εκτύπωσης: Πρωτ. Βασίλειος Περουλάκης 
 

ΕΦΗΜΕΡΙΟΙ ΙΕΡΟΥ ΝΑΟΥ  
 

 Πρωτ. Βασίλειος Περουλάκης  6945554435 
    Προϊστάμενος – Πρόεδρος του Εκκλ. Συμβουλίου 
    και Πρόεδρος Μονάδος Φροντίδος Ηλικιωμένων 
 Πρωτ. Ευάγγελος Παχυγιαννάκης  2841028036 
    Αρχιερατικός Επίτροπος Β΄ Περιφέρειας 
 Πρωτ. Νεκτάριος Μπανταλάκης  6944502864 
    Πρόεδρος Φιλοπτώχου Ταμείου 
  
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