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 Α΄ Στάση των Χαιρετισμών (Οίκοι Α – Ζ)  
(κείμενο & μετάφραση – ανάλυση) 

 

γγελος πρωτοστάτης, οὐρανόθεν 
ἐπέμφθη, εἰπεῖν τῇ Θεοτόκω τὸ 
Χαῖρε· καὶ σὺν τῇ ἀσωμάτῳ φωνῇ, 

σωματούμενόν σε θεωρῶν, Κύριε, ἐξί-
στατο καὶ ἵστατο, κραυγάζων πρὸς 
Αὐτὴν τοιαῦτα· Όταν ο Αρχάγγελος Γα-
βριήλ πήγε στην παρθένο Μαρία για να της 
αναγγείλει ότι θα γινόταν Μητέρα του 
Χριστού, είδε ότι ενώ ακουγόταν η ασώματη φωνή του, ο Υιός του Θεού 
έπαιρνε σώμα μέσα στα άσπιλα σπλάχνα της Παναγίας. Τότε θαύμασε 
λοιπόν, το άυλο και ουράνιο αυτό πνεύμα και άρχισε να απευθύνει στην 
Θεοτόκο τα παρακάτω «χαίρε»:  

Χαῖρε, δι ἧς ἡ χαρὰ ἐκλάμψει, χαῖρε, δι’ ἧς ἡ ἀρὰ ἐκλείψει. Μέσα 
από την Παναγία θα έβγαινε η λάμψη της χαράς, δηλαδή ο Λυτρωτής. 
Και πάλι μες από την Παναγία θα δινόταν στους ανθρώπους η απαλλαγή 
από την κατάρα του προπατορικού αμαρτήματος.  

Χαῖρε, τοῦ πεσόντος Ἀδάμ ἡ ἀνάκλησις, χαῖρε, τῶν δακρύων τῆς 
Εὔας ἡ λύτρωσις. Χαίρε, γιατί με σένα ξαναφωνάζει κοντά Του τον πε-
σμένο Αδάμ ο Θεός και λυτρώνει την Εύα από τα δάκρυά της.  
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Χαῖρε, ὕψος δυσανάβατον ἀθρωπίνοις λογισμοῖς, χαῖρε, βάθος δυ-
σθεώρητον καὶ ἀγγέλων ὀφθαλμοῖς. Οι ανθρώπινοι λογισμοί δεν μπο-
ρούν να φτάσουν εύκολα στο ύψος της αξίας που σου έδωσε η Χάρις του 
Θεού. Και τα μάτια των αγγέλων δεν μπορούν να βυθοσκοπήσουν το 
μυστήριο που επάξια εκπροσωπείς.  

Χαῖρε, ὅτι ὑπάρχεις Βασιλέως καθέδρα, χαῖρε, ὅτι βαστάζεις τὸν 
βαστάζοντα πάντα. Μαρία κρατάς στα γόνατά σου ως επίγειος θρόνος 
τον Κύριον του παντός. Βαστάζεις Εκείνον που όλα τα ορατά και αό-
ρατα βαστάζει.  

Χαῖρε, ἀστὴρ ἐμφαίνων τὸν ἥλιον, χαῖρε, γαστὴρ ἐνθέου σαρκώ-
σεως. Είσαι ο αυγερινός, που λάμπεις πριν ανατείλει ο Ήλιος της Δικαι-
οσύνης, ο Χριστός. Είσαι η γυναίκα που από σένα και με την θέλησή σου 
πήρε σάρκα ο Υιός του Θεού.  

Χαῖρε, δι' ἧς νεουργεῖται ἡ κτίσις, χαῖρε, δι’ ἧς βρεφουργεῖται ὁ Κτί-
στης. Είσαι εκείνη με την οποίαν ανανεώνεται η κτίση και από την οποία 
προήλθε ως βρέφος ο Κτίστης.  

Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. 
 

λέπουσα ἡ Ἁγία, ἑαυτήν ἐν ἁγνείᾳ, 
φησὶ τῷ Γαβριὴλ θαρσαλέως· τὸ παρά-
δοξόν σου τῆς φωνῆς, δυσπαράδεκτόν 

μου τῇ ψυχῇ φαίνεται· ἀσπόρου γὰρ συλ-
λήψεως, τὴν κύησιν πὼς λέγεις κράζων· 
Ἀλληλούια. Βλέποντας η Παναγία ότι ήταν 
παρθένος απόρησε πως θα ήταν δυνατό να 
γεννήσει παιδί. Σάστισε στα λόγια του Αρ-
χαγγέλου και ταράχτηκε. Της φάνηκαν παράδοξα και δεν μπορούσε να 
τα εννοήσει. Και με το θάρρος της αγνότητας τον ρώτησε πως θα γινόταν 
αυτό αφού ήταν παρθένος. Αλληλούια. 
 

νῶσιν ἄγνωστον γνῶναι, ἡ Παρθένος 
ζητοῦσα, ἐβόησε πρὸς τὸν λειτουρ-
γοῦντα· ἐκ λαγόνων ἁγνῶν, υἷον πῶς 

ἔσται τεχθῆναι δυνατόν; λέξον μοι. Πρὸς ἥν 
ἐκεῖνος ἔφησεν ἐν φόβῳ, πλὴν κραυγάζων 
οὕτω· Αυτό που ζητούσε να μάθει η Παναγία 
ήταν γνώση που ξεπερνούσε την δύναμη του 
ανθρώπινου λογικού. Ήταν θείο μυστήριο. 
Ρωτά όμως τον άυλο λειτουργό του Υψίστου 
τον Αρχάγγελο και τον παρακαλεί να της πει πώς θα συμβεί να γεννήσει 
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παιδί από παρθενικά σπλάχνα. Και ο Γαβριήλ, έμφοβος ενώπιον εκείνης 
που θα έδινε στον κόσμο τον Σωτήρα, της λέγει με λειτουργική φωνή:  

Χαῖρε, βουλῆς ἀπορρήτου μύστις, χαῖρε, σιγῆς δεομένων πίστις. 
Χαίρε συ που ο Κύριος σε αξιώνει να μάθεις τη μυστική Του απόφαση 
και θέληση. Χαίρε που τα ανέκφραστα πληροφορείσαι με την πίστη.  

Χαῖρε, τῶν θαυμάτων Χριστοῦ τὸ προοίμιον, χαῖρε, τῶν δογμάτων 
αὐτοῦ τὸ κεφάλαιον. Η Παναγία είναι το πρώτο και μεγαλύτερο από 
τα θαύματα της ενσάρκου οικονομίας. Είναι ακόμα η βάση και το απο-
κορύφωμα των δογμάτων της πίστεώς μας στον Χριστό.  

Χαῖρε, κλῖμαξ ἐπουράνιε, δι’ ἧς κατέβη ὁ Θεός, χαῖρε, γέφυρα μετά-
γουσα ἀπὸ γῆς πρὸς οὐρανόν. Σκάλα που κατέβηκε ο θεός, για να έλθει 
από τον ουρανό στη γη, είναι η Παναγία. Και συγχρόνως και γέφυρα, 
που μας ενώνει και ανεβάζει από τη γη στον ουρανό 

Χαῖρε, τὸ τῶν Ἀγγέλων πολυθρύλητον θαῦμα, χαῖρε, τὸ τῶν δαιμό-
νων πολυθρήνητον τραῦμα. Εσένα Μαρία θαυμάζουv οι άγγελοι κι ο 
ένας στον άλλον μεταδίδει τα σχετικά με σένα. Και συ είσαι που τραυ-
μάτισες τους χαιρέκακους δαίμονες τον κατάλληλο καιρό.  

Χαῖρε, τὸ φῶς ἀρρήτως γεννήσασα, χαῖρε, τὸ πῶς μηδένα διδάξασα. 
Γέννησες το Φως του κόσμου με τρόπο ανείπωτο και κανείς δεν μπορεί 
να καταλάβει το πως.  

Χαῖρε, σοφῶν ὑπερβαίνουσα γνῶσιν, χαῖρε, πιστῶν καταυγάζουσα 
φρένας. Είσαι κάτι που οι σοφοί δεν μπορούν να εννοήσουν. Είσαι η 
αυγή, που λάμπει στο νου τωv πιστών.   

Χαῖρε, Νύμφη Ἀνύμφευτε. 
 

ύναμις τοῦ Ὑψίστου, ἐπεσκίασε τότε, 
πρὸς σύλληψιν τῇ Ἀπειρογάμω· καὶ τὴν 
εὔκαρπον ταύτης νηδύν, ὡς ἀγρὸν ὑπέδει-

ξεν ἡδὺν ἅπασι, τοῖς θέλουσι θερίζειν σωτηρίαν, 
ἐν τῷ ψάλλειν οὕτως· Ἀλληλούϊα. Η δύναμη του 
Υψίστου έπεσε κατά τον Ευαγγελισμό πάνω στη 
Μαρία και την ίσκιωσε. Και η εύκαρπη κοιλία της 
έγινε για μας γλυκό χωράφι, απ’ όπου θερίσαμε 
τη σωτηρία, ψάλλοντας όλοι μαζί· Αλληλούια. 

χουσα θεοδόχον, ἡ Παρθένος τὴν μήτραν, ἀνέδραμε πρὸς τὴν 
Ἐλισάβετ. Τὸ δὲ βρέφος ἐκείνης εὐθὺς ἐπιγνόν, τὸν ταύτης ἀσπα-
σμὸν ἔχαιρε, καὶ ἅλμασιν ὡς ἄσμασιν, ἐβόα πρὸς τὴν Θεοτόκον· 

Μετά τον Ευαγγελισμό η Παναγία πήγε να επισκεφθεί την Ελισάβετ τη 
συγγενή της, που ήταν ήδη έγκυος στον Ιωάννη τον Πρόδρομο. Και μόλις 
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η Μαρία, που είχε συλλάβει το Χριστό, πλησίασε 
την Ελισάβετ, το βρέφος που ήταν στην κοιλιά της 
Ελισάβετ κατάλαβε ότι ήταν η Μητέρα του Κυ-
ρίου και σκίρτησε. Και με τα σκιρτήματα αυτά η 
μητέρα του Ιωάννη την χαιρέτησε ως εξής:  

Χαῖρε, βλαστοῦ ἀμάραντου κλῆμα, χαῖρε, 
καρποῦ ἀκήρατου κτῆμα. Χαίρε κλήμα από την 
αμάραντη ρίζα του οίκου Δαυίδ. Χαίρε συ που τον 
άφθαρτο καρπό κατέχεις, δηλαδή τον Ιησού.  

Χαῖρε, γεωργὸν γεωργοῦσα φιλάνθρωπον, χαῖρε, φυτουργὸν τῆς 
ζωῆς ἠμῶν φύουσα. Συ είσαι ο αγρός όπου βλάστησε ο φιλάνθρωπος 
γεωργός, δηλαδή ο Κύριος Ιησούς Χριστός. Συ είσαι το χώμα όπου φύ-
εται ο Φυτευτής της ζωής μας.  

Χαῖρε, ἄρουρα βλαστάνουσα εὐφορίαν οἰκτιρμῶν, χαῖρε, τράπεζα 
βαστάζουσα εὐθηνίαν ἱλασμῶν. Χαίρε γη, που βλαστάνεις με ευφορία 
τους Θείους οικτιρμούς και τράπεζα που έχεις πάνω σου τη δωρεά των 
θείων ιλασμών.  

Χαῖρε, ὅτι λειμῶνα τῆς τρυφῆς ἀναθάλλεις, χαῖρε, ὅτι λιμένα τῶν 
ψυχῶν ἑτοιμάζεις. Χλοερό λιβάδι για να εντρυφούμε έγινες κι ετοιμά-
ζεις λιμάνι απάνεμο όπου θα καταφεύγουν οι ψυχές.  

Χαῖρε, δεκτὸν πρεσβείας θυμίαμα, χαῖρε, παντός τοῦ κόσμου ἐξίλα-
σμα. Οι δεήσεις σου στον Κύριο για μας είναι ως θυμίαμα ενώπιόν Του 
ευπρόσδεκτο. Και συ εξιλεώνεις όλον τον κόσμο.  

Χαῖρε, Θεοῦ πρὸς θνητοὺς εὐδοκία, χαῖρε, θνητῶν πρὸς Θεὸν παρ-
ρησία. Χαῖρε, Νύμφη ἀνύμφευτε. Η καλοσύνη του θεού σε μας αποδεί-
χθηκε με σένα. Και συ μας δίνεις θάρρος να απευθυνόμαστε σε Εκείνον. 
Χαίρε,Νύμφη ανύμφευτε.  

Χαῖρε, Νύμφη Ἀνύμφευτε. 
 

άλην ἔνδοθεν ἔχων, λογισμῶν ἀμφιβόλων, ὁ 
σώφρων Ἰωσὴφ ἐταράχθη· πρὸς τὴν ἄγα-
μόν σὲ θεωρῶν, καὶ κλεψίγαμον ὑπονοῶν 

Ἄμεμπτε· μαθὼν δέ σου τὴν σύλληψιν, ἐκ Πνεύ-
ματος Ἁγίου, ἔφη· Ἀλληλούϊα. Ο δίκαιος Ιωσήφ 
έπεσε σε ταραχή και η σκέψη του κρυφά τον παί-
δευε και τον ζάλιζε, βλέποντας σε άγαμη και υπο-
πτευόμενος ότι είχες γίνει έγκυος από άλλον άν-
δρα. Αλλά όταν έμαθε ότι το παιδί που είχες στο 
σπλάχνο σου ήταν από πνεύμα Άγιο αναφώνησε. 
Αλληλούια. 
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